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Program wychowawczo-profilaktyczny
Szkoty Podstawowej w Darzlubiu
na rok szkolny 2025/2026

Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026:

Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotow przyrodniczych i Scistych oraz poprzez
rozwijanie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogélnym.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region
i ojczyzne, dbatosci o bezpieczeristwo wtasne i innych.

Promocja zdrowego trybu Zycia w szkole - ksztattowanie postaw i zachowari prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.
Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych.

Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci. Rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych
w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologiiw szczegélnosci opartych na sztucznej
inteligencji oraz korzystanie z zasobdw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku pracodawcdow. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.
Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrdd Polonii. Nauczanie jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

Wspieranie aktywnosSci poznawczej i poczucia sprawczosSci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztattujgcego i metod aktywizujgcych
w dydaktyce.



Zadania

Realizacja

Osoby
odpowiedzialne

SFERA INTELEKTUALNA

Rozwijanie u ucznidow uzdolnien sportowych, artystycznych i naukowych.
Przygotowanie oferty zaje¢ pozalekcyjnych i kot zainteresowan.

Tworzenie przestrzeni dla uczniéw do prezentowania wtasnych pas;ji i zainteresowan.
Motywowanie uczniéw do odkrywania i rozwijania wtasnych talentéw.

Nauczyciele,
Rozpoznanie i Dziatania:
rozwijanie wychowawecy,
mozliwosci, uzdolnien 1. Badanie uzdolnien i zainteresowan ucznidéw, obserwacje podczas biezgcej pracy.
i zainteresowan 2. Organizowanie zajeé dodatkowych zgodnych z zainteresowaniami uczniéw - SKS, kétko pedagog,
uczniow. szachowe, zajecia taneczne, chér szkolny, ceramika.
3. Prowadzenie warsztatéw tematycznych w klasach. psycholog.
4. Wyjazdy rekreacyjne i kulturowe (do muzeum, teatru, kina, na wystawy).
5. Organizowanie imprez i wydarzen szkolnych, festynéw (zgodnie z kalendarzem imprez).
6. Organizacja spotkan kulturalnych i literackich na terenie szkoty.
Wspieranie umiejetnosci planowania wtasnego rozwoju.
Analiza wtasnych predyspozycji do wykonywania danego zawodu.
ST Podkres’l'a ni wagi wybqru dalsz.ej drf)gi 2yciow€:j.
uczniéw do Znaczenle‘pracyw zyciu c‘:z't.OW|eka i gpotegzenstwa. Wychowawecy,
U adommSE o Pobgdzan}e krfaaty)/vnoéc?lll innowacyjnosci. . . o . N
e Wspieranie dziatah uczniéw w efektywnym osigganiu celow i planowaniu przysztosci. pedagog,
dalszej dr?g,' Dziatania: doradca zawodowy,
ksztatcenia i wyboru
N 1. Zajecia z doradztwa zawodowego. przedstawiciele szkot
2. Prezentowanie ofert szkdt w naszym regionie. ponadpodstawowych,
3. Organizacja spotkan z przedstawicielami szkét branzowych, technikum i licedw. przedstawiciele Biura
4. Tablicainformacyjna z ofertami szk6t ponadpodstawowych. Pracy.
5. Zapoznanie rodzicow i uczniow z mozliwosciami dalszej edukacji i trendami na rynku

pracy.




Wspieranie

Wprowadzenie w $wiat kultury i sztuki, tworzenie okazji do przezy¢ estetycznych, uwrazliwianie
na piekno, zachecanie do wtasnej tworczosci.

Motywowanie uczniéw do samorozwoju.

Pobudzanie kreatywnego myslenia uczniéw w codziennej pracy.

Motywowanie do poszukiwania nowatorskich rozwigzan.

. Inspirowanie uczniow do poszukiwania swojej indywidualnosci i wyrazania jej w sposob Nauczyciele,
ksztattowania )
L. . akceptowalny spotecznie.
osobowosci ucznia,
ostawy twoérczej wychowawcy,
P . Dziatania:
i rozbudzanie e
kreatywnosci specjalisci.
) 1. Zajecia ze specjalistami i lekcje wychowawcze pobudzajgce tworcze myslenieii
kreatywnosé.
2. Wykorzystywanie w pracy metod aktywizujgcych.
3. Udziat w konkursach szkolnych i pozaszkolnych.
Zwiekszenie zaangazowania uczniow w proces edukacyjno-wychowawczy.
Uczenie planowania i dobrej organizacji wtasnej pracy.
Podkreslanie odpowiedzialnosci uczniéw za wtasne dziatania, osiggniecia czy trudnosci.
Motywowanie uczniéw do pracy na rzecz klasy i szkoty.
Wzajemna pomoc w trudnych sytuacjach, rozwijanie umiejetnosci niesienia pomocy uczniom
stabszym.
Tworzenie Zwiekszenie znaczenia wypetniania roli dyzurnego klasowego.
sprzyjajacego . .
srodowiska nauki - Dziatania: Nauczyciele,
uezen alftywnym 1. Metody aktywizujgce. Uczenie sie przez doswiadczenie. wychowawcy.
uczestnikiem procesu . .
.. 2. Wykorzystywanie metody projektu.
uczenia sie. .
3. Pomoc kolezeriska w nauce.
4. Regularne wybieranie dyzurnych klasowych i realizowanie zadan wynikajacych z funkcji

dyzurnego.

5. Lekcje wychowawcze i warsztaty poswiecone tematyce technik uczenia sie, zarzadzania
czasem, planowania i osiggania celow.

6. Wspodlne organizowanie uroczystosci i akcji klasowych.




Podnoszenie efektéw
ksztatcenia poprzez
uswiadamianie wagi
edukaciji i wynikow
egzaminow
zewnetrznych.

Podkreslanie znaczenia egzaminu panstwowego i jego wptyw na dalsze zycie uczniow.
Zwiekszanie motywacji uczniéw do nauki i samorozwoju.
Wskazywanie dobrych zachowan i nawykéw w uczeniu sie.

Dziatania:

1. Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce, pogadanki.
2. Organizowanie prébnych egzamindw ésmoklasisty.
3. Spotkanie informacyjne z rodzicami.

Dyrekcja,
nauczyciele
przedmiotéw
egzaminacyjnych

Edukacja wtaczajaca.

Wsparcie nauczycieli
W pracy z uczniamio
specjalnych
potrzebach
edukacyjnych.

Integracja ucznidw, aktywne wtaczanie ich w zycie klasy i szkoty.

Wzmacnianie pozytywnych postaw spotecznych, akceptaciji, poprzez kontakty uczniéw
niepetnosprawnych z pozostatymi uczniami.

Zapobieganie poczuciu stygmatyzacji i zwigzanej z nig alienacji uczniow.

Objecie uczniéw pomoca psychologiczno-pedagogiczng zgodnie z zaleceniami PPP.

Pomoc w pokonywaniu barier oraz pojawiajacych sie trudnosci w funkcjonowaniu w spotecznosci
szkolnej.

Wsparcie emocjonalne i edukacyjne uczniéw z SPE.

Dziatania:

1. Prowadzenie zajec¢, warsztatow, pogadanek na tematy dotyczace integracji.
Organizowanie wydarzen dotyczacych swiadomosci autyzmu, osdb niepetnosprawnych.

2. Indywidualizacja pracy z uczniami.

3. Stosowanie zréznicowanych form i metod pracy odpowiednio do indywidualnych
mozliwosci i umiejetnosci ucznia oraz dostosowanie wymagan edukacyjnych.

4. Podnoszenie kompetencji nauczycieli poprzez udziat w szkoleniach i warsztatach.

5. Wspodtpraca grona pedagogicznego w zakresie udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej. Cykliczne spotkania zespotu ds. PPP.

6. Wsparcie nauczycieli przez specjalistéw szkolnych i pozaszkolnych.

Nauczyciele,
wychowawecy,
specijalisci.

Praca z uczniem
zdolnym.

Rozwijanie uzdolnien i zainteresowan ucznia.

Umocnienie wiary w siebie i wtasne mozliwosci.

Motywowanie uczniéw do stawiania sobie celéw samoksztatceniowych iich realizaciji,
docenienia wtasnych sukcesow.

Wszyscy nauczyciele,

specjalisci.




Rozwijanie osobowosci w zgodzie z ogélnym systemem wartosci.
Zachecanie uczniéw do dzielenia sie wtasnym sukcesem.

Dziatania:

1. Udziatw zajeciach rozwijajgcych zainteresowania oraz praca indywidualna z uczniem
zdolnym.

Dostosowywanie metod i form pracy, materiatow edukacyjnych i dodatkowych zadan.
Przygotowywanie ucznidow do konkurséw i olimpiad.

Reprezentowanie szkoty w imprezach pozaszkolnych (konkursy, zawody, olimpiady).
Kierowanie rozwojem ucznidéw zdolnych, stypendystow poprzez opieke nauczycieli i
wychowawcow, wsparcie specjalistow.

okowb

Indywidualizacja

Indywidualizacja ksztatcenia ucznia w szkole.

Rozpoznawanie mozliwosci psychofizycznych i potrzeb rozwojowych ucznidow.

Diagnozowanie i analizowanie osiggnie¢, trudnosci i funkcjonowania uczniéw z uwzglednieniem
ich mozliwosci rozwojowych.

Wszyscy nauczyciele,

. Dziatania: specjalisci.
nauczania.
1. Indywidualizacja pracy z uczniem w biezacej pracy.
2. Poszerzanie wiedzy o uczniach w oparciu o dokumentacje uczniéw, badania w PPP.
3. Scista wspétpraca nauczycieli i specjalistow.
Zachecanie do korzystania z zasobow biblioteki szkolne;.
Edukacja czytelnicza. .
Ksztattowanie postawy aktywnego czytelnika Nauczyciel
Rozwiniecie P Wy axty g ) bibliotekarz,

kompetenc;ji
czytelniczych oraz
upowszechnienie
czytelnictwa wsréd
dzieci i mtodziezy.

Uswiadomienie uczniom roli edukacji czytelniczej w rozwoju intelektualnym, kulturowym i
spotecznym.
Zaangazowanie uczniow w prace w bibliotece szkolne;j.

Dziatania:

1. Lekcje biblioteczne.
2. Konkursy czytelnicze.

nauczyciele jezyka
polskiego,
wychowawcy.




3. Mozliwos¢ czytania ksigzek w czasie przerwy z potek na korytarzu szkolnym.

SFERA MORALNA

Ksztattowanie
szacunku do ludzi,
wrazliwosci na
potrzeby drugiego
cztowieka. Rozwijanie
empatii, aktywnosé
prospotecznai
charytatywna.

Rozwijanie empatii, wrazliwosci uczniow na drugiego cztowieka.

Ksztattowanie postaw i wartosci prospotecznych, angazowanie ucznidéw w dziatalnos¢
wolontariatu oraz inicjatywy szkolne i pozaszkolne.

Udzielanie pomocy kolezenskie;.

Budowanie i wzmacnianie wzajemnych relacji z drugim cztowiekiem.

Uwrazliwienie na piekno i potrzeby $wiata przyrodniczego.

Dziatania:

1. Prowadzenie Szkolnego Kota Wolontariatu, angazowanie uczniow w dziatalnosc¢
charytatywna.

2. Udziatw akcjach charytatywnych, zbidrkach, inicjatywach prospotecznych.

Lekcje wychowawcze, warsztaty ukierunkowane na rozwdj empatii, wrazliwosci.

4. Wzajemna pomoc w odrabianiu lekcji i asysta podczas zaje¢, angazowanie uczniow w
pomoc kolezenska.

w

Szkolne Koto
Wolontariatu,

wychowawecy,

nauczyciele.

Rozwdj poszanowania
dziedzictwa
narodowego i
ksztattowanie
Swiadomosci
narodowej.
Wskazywanie
autorytetow i
wzorcéw moralnych.

Obchody swiagt panstwowych, rocznic i wydarzen historycznych.

Wzmacnianie szacunku do godta, hymnu panstwowego i szkolhego.

Rozwijanie poczucia przynaleznosci do spotecznosci lokalnej i wspolnoty obywateli panistwa
polskiego oraz poznanie praw i obowigzkéw wynikajgcych z faktu bycia

obywatelem Polski i Europy.

Ksztattowanie postaw patriotycznych i zachowania sie w miejscach pamieci narodowe;j.
Poznawanie polskiej kultury, osiggnie¢ duchowych i materialnych.

Dziatania:
1. Zajeciatematyczne w klasach, lekcje wychowawcze na temat patriotyzmu, symboli

narodowych.
2. Przygotowanie apeli okolicznosciowych, gazetek, prac plastycznych.

3. Wycieczki do miejsc pamieci narodowej w haszym regionie, organizowanie tematycznych

wycieczek edukacyjnych.
4. Nauka hymnu panstwowego i hymnu szkoty.

Nauczyciele,
wychowawecy,
Samorzad Uczniowski,

Poczet Sztandarowy.




5. Wspotpraca ze srodowiskiem lokalnym w organizacji imprez patriotycznych i udziat w nich.
6. Konkurs wiedzy historyczne,;.

Poznanie kultury
rodzimej,
zaznajamianie z
kultura i tradycjami
regionu.

Dzieje szkoty i jej
patrona.

Rozwijanie wiedzy o historii i kulturze naszej matej ojczyzny, jej zwigzek z historig narodu.
Poznawanie, kultywowanie i propagowanie tradycji kaszubskich.

Znani ludzie z naszego regionu.

Poznanie dziejoéw szkoty oraz historii zycia ludzi, ktérzy jg tworzyli.
Zapoznanie z zyciem i dziatalnoscig patrona szkoty — Maksymiliana Wilandta.
Rola kroniki w poznawaniu dziejow szkoty.

Dziatania:

1. Organizacja imprez propagujgcych kulture regionalna, lekcje tematyczne.
2. Swieto Patrona Szkoty. Konkurs wiedzy o jego zyciu i pracy.

Dyrekcja,
nauczyciele
j-kaszubskiego,
nauczyciele,

3. Udziatw imprezach okolicznosciowych, wyjazdy regionalne, wycieczki do miejsc pamieci wychowawcy.
w regionie.
4. Uroczystosci oraz lekcje tematyczne wizbie pamieci Maksymiliana Wilandta.
5. Aktualizacja kroniki szkolne;j.
6. Wspotpraca z rodzing patrona — spotkania, wspélne uroczystosci.
Ve I o Poznawanle‘hlstoru, k'ultu.ry'l dziedzictwa cyW|l|'zachnego Europy.
. Ksztattowanie odpowiedniej postawy obywateli UE.
proeuropejskich. L S . ; . .
. Uswiadomienie wielowiekowych zwigzkéw Polski z Europa.
Poznanie dorobku . R
Istota Wspolnoty Europejskiej.
kulturalnego Europy, . . . . .
.. . Zapoznanie z celami i podstawami ustrojowymi UE. )
Swiata, wyksztatcenie .. . Nauczyciele,
... Odwotywanie sie do kanonu kultury klasyczne;j.
postawy tolerancji i . . L . . .
X Zachowanie tozsamosci narodowej we wspadlnocie.
szacunku dla innych wychowawecy.

narodéw, kultur,
religii.

Ksztattowanie postawy tolerancji w stosunku do ludzi innej kultury, religii, tradycji, rasy.
Prawo do odmiennosci, szacunek dla innych przekonan i opinii.

Dbanie o poszanowanie godnosci kazdego cztowieka, a w szczegdlnosci tego, ktory jest
uchodzca.

Ukazywanie réznic pomiedzy patriotyzmem a ksenofobig, rasizmem, szowinizmem.




Dziatania:

1. Warsztaty, pogadanki, lekcje wychowawcze na temat tolerancji w stosunku do ludzi

innych narodowosci.

Lekcje przedmiotowe i wychowawcze o kulturach i tradycjach innych narodow.

Wspdtpraca ze szkotami z innych krajéw europejskich.

Miedzynarodowe wymiany mtodziezy, lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce.?

Korzystanie z zasobow kultury i sztuki europejskiej, takich jak: kinematografia, muzyka,

literatura, teatr, sztuka.

Konkursy jezykowe, wiedzy o krajach i miastach. Wystawy tematyczne, prezentacje.

7. Wspolne projekty miedzynarodowe rowniez projekty eTwinning, wymiana kartek
Swiagtecznych.

aor0b
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Uczenie wtasciwego
pojecia toleranciji,
odwagi w reagowaniu
na
niesprawiedliwosé,
krzywde drugiego

Uwrazliwianie uczniéw na potrzeby drugiego cztowieka, ze szczegélnym uwzglednieniem jego
godnosci osobiste;j.

Wzmacnianie u uczniéw odwagi cywilnej do wtasciwego reagowania na jakiekolwiek przejawy
przemocy, krzywdy, agres;ji.

Uswiadamianie uczniéw, ze ich reakcja ma znaczenie.

Budowanie pozytywnej atmosfery w srodowisku szkolnym, przeciwdziatanie agresji rowiesnicze;.

Wychowawcy,
nauczyciele,

. ] Dziatania: specijalisci.
cztowieka, agresije.
1. Gazetki tematyczne dotyczgce toleranciji, przeciwdziatania przemocy i agresji.
2. Lekcje wychowawcze, tematyczne, warsztaty.
3. Psychoedukacja, gazetki tematyczne, filmy edukacyjne i profilaktyczne.
Wychowanie do wartosci poprzez ksztattowanie postaw spotecznych i moralnych.
. .. Rozwijanie kompetencji emocjonalno-spotecznych i wsparcie w budowaniu relacji
Wsparcie uczniow w f
. . rowiesniczych.
rozwigzywaniu 7 . . e _— Wychowawcy,
o Reagowanie i pomoc w rozwigzywaniu konfliktéw miedzy uczniami. .
konfliktow i . .. , . . . nauczyciele,
. . . | Wskazywanie mozliwych sposobdéw poradzenia sobie w trudnych sytuacjach. O
promowanie wartosci L . . . L . specjalisci.
moralnych Odwotywanie sie do wartosci moralnych - méwienie prawdy, ponoszenie odpowiedzialnosci za

wtasne stowa i zachowania, zadoséuczynienia krzywdy.




Dziatania:

1. Rozwigzywanie konfliktéw drogg mediacji rdwiesniczych.
2. Poruszanie kwestii etyki i moralnosci podczas zaje¢ z uczniami.
3. Realizowanie zajec¢ rozwijajgcych kompetencje emocjonalno-spoteczne.

SFERA SPOLECZNA

Uczenie dziatania
zespotowego,
tworzenia klimatu
dialogu i efektywnej
wspotpracy,

Akcentowanie roli spotecznej ucznidow w zyciu szkoty.

Ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy i wspotdziatania w réznych obszarach funkcjonowania
uczniéw.

Wzmacnianie kompetencji miekkich, asertywnosci, umiejetnosci komunikacji, pokojowego
rozwigzywania konfliktow.

Wychowawecy,

nauczyciele,

umiejetnosci specjalisci.
stuchania innychi Dziatania:
rozumienia ich
pogladoéw. 1. Wybory do samorzadu uczniowskiego/wybory samorzadéw klasowych, biezgca kontrola
ich dziatalnosci, wybory opiekuna samorzadu uczniowskiego.
2. Warsztaty z zakresu komunikaciji interpersonalnej, pracy w zespole, analizy sytuacji
problemowych i mozliwosci ich konstruktywnego rozwigzywania.
Wspodtodpowiedzialnose i wspotudziat w realizowaniu zadan szkoty.
Stosowanie procedur demokratycznych w dziatalnosci spotecznosci uczniowskie;.
Ksztattowanie i wzmacnianie postaw obywatelskich i samorzadowych oraz odpowiedzialnosci za
wspolne dobro.
Uczenie zasa’d y Udziat w opracowaniu planu wychowawczego klasy. Opiekun SU,
samorzadnosci i wychowawcy
demokraciji. Dziatania: ’
1. Organizacja imprez klasowych i szkolnych. nauczyciele.
2. Wybdér samorzadu klasowego i szkolnego.
3. Realizacja planu pracy Samorzadu Uczniowskiego.
4. Podejmowanie dziatan majgcych na celu przygotowanie estetycznego wystroju sali

lekcyjnych i innych pomieszczen szkolnych oraz utrzymanie czystoscii porzadku.




5. Podejmowanie dziatan wtgczajgcych mtodziez do pracy na rzecz szkoty i Srodowiska
lokalnego.

Kultura osobista,
ksztattowanie postaw
i norm spotecznych.

Uczenie kultury osobistej. Savoir-vivre.

Dbatosci o stroj szkolny, schludny i estetyczny wyglad.

Stawianie wymagan dotyczacych czystosci wokét siebie, kultury korzystania z urzadzen
sanitarnych w szkole.

Ksztattowanie i utrwalanie wsrdod uczniéw postaw i norm spotecznie akceptowalnych.
Wzmacnianie wtasciwych zachowan uczniéw.

Kultura zachowania kolegow i kolezanek wzgledem siebie oraz osdb dorostych.

Dziatania:
1. Wdrazanie uczniéw do kulturalnego i zyczliwego zachowania sie w codziennych

sytuacjach, w zgodzie z normami spotecznymi.
2. Lekcje tematyczne i wychowawcze w klasach dotyczgce kultury osobistej i kultury jezyka.

Wszyscy nauczyciele.

Wspotpraca
zrodzicami

w ksztattowaniu
postaw
prorodzinnych.

Moje miejsce w rodzinie, spoteczenstwie i Swiecie.

Roli rodziny w zyciu cztowieka, ksztattowanie pozytywnych wzorcéw funkcjonowania w rodzinie.
Whtaczanie rodzicow w dziatania wychowawcze na rzecz klasy i szkoty.

Poznanie sytuacji rodzinnej i Srodowiska domowego, sytuacji materialnej uczniéw w celu
udzielenia pomocy (wywiad srodowiskowy).

Pomoc w rozwigzywaniu i pokonywaniu trudnosci wychowawczych, edukacyjnych, zwigzanych z
okresem dojrzewania, przy wspotpracy ze specjalistami.

Rozbudzanie u rodzicow zainteresowania postepami edukacyjnymi uczniéw.

Dazenie do ujednolicenia oddziatywan — szkota — dom.

Systematyczne kontakty z rodzicami uczniéw majacych trudnosci w nauce i sprawiajgcych
ktopoty wychowawcze.

Upowszechnienie wiedzy i doskonalenie umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, rodzicow.
Prowadzenie analiz oraz dyskusji na temat efektéw podejmowanych dziatan opiekunczych

i wychowawczych.

Dziatania:

1. Organizowanie réznych form pomocy dla ucznidw, rodzin w trudnej sytuacji zyciowej i/lub

Wychowawcy,
nauczyciele.




materialne;.
2. Spotkania indywidualne z uczniami, rodzicami, opiekunami.
Pogadanki na zajeciach, lekcje tematyczne, warsztaty dla uczniéw.
4. Zajeciaintegracyjne dla rodzicow wraz z ich dzie¢mi, np. ceramiczne, adaptacyjne
w przedszkolu.
5. Wydarzenia iimprezy integrujagce rodzine i szkote (Festyn z okazji Dnia Dziecka, Dzien
Rodziny, Jarmark Bozonarodzeniowy, apele okolicznosciowe).
Zajecia w ramach warsztatow ,,.Szkota dla rodzicow”.
7. Wspottworzenie szkolnych programdw wychowawczych i opiniowanie dokumentow
szkolnych.

w
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Ksztattowanie
postawy
proekologicznej i
szacunku wobec
sSrodowiska
naturalnego.

Uczenie zachowan proekologicznych i podejmowanie dziatan w celu ochrony srodowiska
naturalnego.

Uswiadamianie wptywu réznych czynnikéw na srodowisko oraz mozliwych konsekwencji.
Sposoby ratowania przyrody przed negatywnymi skutkami rozwoju cywilizacyjnego i
gospodarczego oraz przed degradacjg sSrodowiska naturalnego.

Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za stan srodowiska.

Organizowanie dziatan majgcych na celu poprawe stanu srodowiska naturalnego w najblizszym

otoczeniu.
Zagrozenia ekologiczne, w tym monitorowanie zagrozen w naszym regionie.

Dziatania:

1. Organizacjaiudziat w wydarzeniach takich jak: sprzatanie swiata, ,,Dzien Ziemi”, zbi6rki

surowcow wtornych, baterii.

2. Dbatosc¢ o czystosc na terenie szkoty i poza nig, segregowanie odpadow, dbanie o rosliny

w salach lekcyjnych.

3. Organizowanie wycieczek na tono natury, wycieczek krajoznawczych, zajecia ekologiczne

na wodach Zatoki Puckie;j.
4. Wspotpraca z lesniczéwkag w Darzlubiu.
Udziat w akcjach, programach ekologicznych i konkursach o tematyce przyrodniczej.
6. Lekcje tematyczne, filmy edukacyjne na zajeciach przedmiotowych i godzinach
wychowawczych.

o

Wychowawecy,
nauczyciele.




Systematyczne
monitorowanie

frekwencji uczniéw na
zajeciach lekcyjnych.

Zwiekszenie
wspoétpracy z
rodzicami w zakresie
kontroli obowigzku
szkolnego.

Wdrazanie ucznidéw i rodzicéw do systematycznego korzystania z e-dziennika.

Analizowanie na biezgco frekwencji uczniéw i podejmowanie dziatania w przypadku
wystepowania niepokojgcych lub przedtuzajgcych sie absencji.

Uswiadamianie rodzicom i opiekunom prawnym ich roli w nadzorowaniu realizacji obowigzku
szkolnego przez dziecko.

Dziatania:

1. Systematyczne informowanie rodzicéw o absencji uczniéw.

2. Utrzymywanie regularnego kontaktu za pomoca dziennika elektronicznego. Terminowe
odpisywanie na wiadomosci.

3. Organizowanie indywidualnych spotkan, rozmdw z rodzicami ucznidéw, u ktérych
obserwuje sie nieprawidtowe wypetnianie obowigzku szkolnego.

Wychowawcy,
nauczyciele.

SFERA EMOCJONALNA

Nabywanie
sSwiadomosci
wtasnych stabych i
mocnych stron,
ksztattowanie
samoakceptacji,
budowanie poczucia

wtasnej wartosci.

Wzmacnianie poczucia wartosci uczniéw.

Udzielanie wsparcia uczniom w pokonywaniu trudnosci edukacyjnych i relacyjnych.
Pomoc w rozpoznawaniu wtasnych mocnych i stabych stron.

Udzielanie kazdemu uczniowi pomocy psychologiczno-pedagogicznej w biezgcej pracy.
Ksztattowanie u uczniéw postawy asertywne;j.

Indywidualne rozmowy wspierajgce rozwoj osobisty ucznia.

Wzmacnianie poczucia sprawczosci oraz praca na zasobach, podnoszenie samooceny.

Dziatania:

1. Lekcje wychowawcze, warsztaty ze specjalistami, ukierunkowane na poznawanie siebie,
wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci.

2. Wdrazanie oceniania ksztattujacego.

3. Realizowanie zalecen dla ucznidow zgodnie z opiniami/orzeczeniami PPP.

4. Analizowanie na biezgco mocnych i stabych stron uczniéw oraz udzielanie im informacji
zwrotnych.

5. Zajecia umozliwiajgce rozwoéj wtasny ucznidw, kota zainteresowan.

Nauczyciele,
wychowawcy,
specjalisci.




Ksztatcenie
umiejetnosci
rozwiazywania
problemow bez uzycia
sity, przeciwdziatanie
agresji i przemocy w
szkole i w sieci.

Zjawisko przemocy i agresji oraz cyberprzemocy —rodzaje, przyczyny i sposoby przeciwdziatania
przemocy.

Dbanie o bezpieczenstwo ucznidw w szkole, przeciwdziatanie agresiji i przemocy réwiesnicze;.
Przestrzeganie ustalonych norm zachowan w szkole i konsekwentne reagowanie naich
naruszanie.

Zapoznanie z podstawami mediacji, nabycie umiejetnosci zarzadzania konfliktem.
Ksztattowanie prawidtowych relacji miedzyludzkich i postawy asertywne;.

Wskazywanie sposobéw do radzenia sobie z emocjami.

Nabycie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacji zagrozenia.

Dziatania:

1. ldentyfikowanie czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych przed agresja i przemoca ze
szczegdlnym uwzglednieniem przemocy w Internecie oraz naduzywaniem substancji
psychoaktywnych.

2. Analiza dziatan wychowawczych zmierzajgcych do poprawy wzajemnych relacji pomiedzy
uczniami oraz miedzy uczniami a nauczycielami - spotkania RP, zespotu wychowawczego,
wspotpraca ze specjalistami.

3. Lekcje tematyczne, wychowawcze, zajecia ze specjalistami oraz z przedstawicielami
instytucji np. Policjantem, profilaktykiem.

4. Udziat szkoty w Kampanii Biata Wstazka, gazetki szkolne, akcje profilaktyczne,
udostepnianie materiatéw psychoedukacyjnych.

Wychowawecy,
nauczyciele, pedagog
szkolny.

OCHRONA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Poszerzanie wiedzy
uczniow na temat
wptywu sytuacji
kryzysowej na
funkcjonowanie oraz
mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i
poza szkota.

Zapewnienie dostepnosci pomocy psychologiczno—pedagogicznej uczniom.

Udzielanie wsparcia informacyjnego o mozliwosci uzyskania pomocy poza szkotg zaréwno
uczniom, jakirodzicom.

Psychoedukacja uczniéw w zakresie poszukiwania pomocy dla siebie i bliskich w trudnych
sytuacjach zyciowych.

Dziatania:

1. Informowanie uczniéw o mozliwosci uzyskania wsparcia u psychologa i pedagoga
szkolnego.

2. Udostepnianie informacji o miejscach i osrodkach udzielajagcych pomocy w naszym
rejonie na tablicy pedagoga.

Wychowawcy,
nauczyciele,
psycholog.




3. Lekcjeiwarsztaty z udziatem psychologa/pedagoga szkolnego.

Wspieranie uczniéw z
trudnosciamiw
relacjach oraz
zmagajacymi sie z
problemami natury
psychologicznej.

Ukazywanie jak waznym aspektem zycia jest ogélny dobrostan fizyczny i psychiczny.
Normalizowanie problemdow natury psychologicznej wsrdod ucznidw.

Zapewnienie komfortowego i przyjaznego miejsca w szkole do rozmowy z uczniem w sytuacjach
problemowych.

Udzielanie biezgcego wsparcia uczniom w sytuacjach kryzysowych.

Zapobieganie wykluczeniu réwiesniczemu oraz wspieranie uczniow, ktérzy z r6znych powodow sa
odrzucani przez réwiesnikéw.

Tworzenie przyjaznej atmosfery w klasie i na terenie szkoty.

Dziatania:

—
.

Indywidualne rozmowy wspierajgce z uczniami, objecie PPP.

2. Tworzenie planu pomocy przy wspotpracy z rodzing i specjalistami dla uczniow
doswiadczajgcych kryzyséw natury psychicznej.

3. Zajecia w klasach i wycieczki integracyjne celem pogtebiania wiezi klasowych.

Wychowawca,
psycholog szkolny

Poszerzanie wiedzy
uczniow o czynnikach
wzmachiajgcych
zdrowie psychiczne.

Realizowanie wsréd uczniéw programow profilaktycznych z zakresu zdrowia psychicznego.
Promowanie dbania o zdrowie psychiczne.

Budowanie ws$réd ucznidéw poczucia sprawczosci i umiejetnosci radzenia sobie

ze stresem.

Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania przezywanych emocji i radzenia sobie z nimi.
Budowanie poczucia odpowiedzialnosci za swoje zdrowie psychiczne.

Dziatania:

1. Realizowanie programu ,,Mtode Gtowy”.

2. Wydarzeniai zajecia prowadzone przez psychologa i pedagoga szkolnego.
3. Lekcje tematyczne, wychowawcze, pogadanki.

4. Organizowanie zajec¢ rozwijajacych kompetencje emocjonalno-spoteczne.

Wychowawcy,
nauczyciele,
psycholog szkolny

Dziatania
profilaktyczne.

PROFILAKTYKA PRZEMOCY ROWIESNICZE)
Zapobieganie przemocy rowiesniczej i budowanie postaw szacunku wobec innych. Rozwijanie
umiejetnosci pokojowego rozwigzywania konfliktow. Ksztattowanie postaw empatii, wspotpracy

Wychowaweca,
nauczyciele,




i odpowiedzialnosci w grupie rowiesniczej. Wzmacnianie kompetencji wychowawcow i
nauczycieli w zakresie reagowania na sytuacje przemocy.

Dziatania:

1. Warsztaty i lekcje wychowawcze dotyczace przeciwdziatania przemocy i cyberprzemocy.

2. Spotkania z policjantem, psychologiem, pedagogiem na temat konsekwencji agresji i
przemocy.

3. Tworzenie kontraktow klasowych dotyczacych zasad wspotpracy i bezpieczenstwa.

4. Organizowanie zaje¢ integracyjnych w klasach, wspierajacych budowanie pozytywnych
wiezi.

5. Biezgce reagowanie na sytuacje przemocy — indywidualne rozmowy, objecie wsparciem
uczniéw.

6. Wychowawcy, psycholog szkolny, nauczyciele.

HIGIENA CYFROWA | BEZPIECZNE KORZYSTANIE Z NOWYCH TECHNOLOGII

Ksztattowanie zdrowych nawykéw korzystania z urzadzen cyfrowych. Uczenie krytycznej analizy
tresci w Internecie i rozpoznawania zagrozen. Wdrazanie bezpiecznego i odpowiedzialnego
korzystania z nowych technologii.

Dziatania:

1. Lekcje wychowawcze i warsztaty na temat higieny cyfrowej, fake newsoéw, uzaleznien
od sieci.

2. Organizowanie spotkan z ekspertami ds. bezpieczenstwa cyfrowego i policjantem ds.
cyberprzestepczosci.

3. Edukacja rodzicéw w zakresie monitorowania aktywnosci cyfrowej dzieci i wspierania
ich w zdrowym korzystaniu z technologii.

4. Metodyczne wykorzystywanie przez nauczycieli zasobéw Zintegrowanej Platformy

Edukacyjneji narzedzi Al w procesie nauczania.
5. Projekty uczniowskie dotyczace swiadomego korzystania z Internetu i nowych
technologii.

PROFILKTYKA UZALEZNIEN
Zapobieganie wczesnym zachowaniom ryzykownym. Budowanie s$wiadomosci zagrozen

pedagog szkolny.




wynikajgcych z uzywania substancji psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych (gry,
Internet). Ksztattowanie postaw odpowiedzialnosci za swoje zdrowie.
Dziatania:

1. Lekcje wychowawcze i pogadanki na temat uzaleznien (alkohol, papierosy, e-
papierosy, srodki psychoaktywne, uzaleznienia cyfrowe).

2. Realizowanie szkolnych programoéw profilaktycznych dostosowanych do wieku
uczniéw.

3. Spotkania z pielegniarka szkolng, pedagogiem, psychologiem, policjantem.

Organizowanie konkursdw i wydarzeh promujacych zdrowy styl zycia.

5. Rozwijanie zainteresowan i pasji uczniéw poprzez kota i zajecia dodatkowe jako
alternatywne formy spedzania wolhego czasu.

&

ROZWOJ UMIEJETNOSCI CYFROWYCH

Nauczanie
bezpiecznego
poruszania sie w sieci
oraz krytycznej
analizy informacji .

Roztropne korzystanie w procesie ksztatcenia z narzedzi i zasobdw cyfrowych oraz metod
ksztatcenia wykorzystujgcych TIK.

Rozwijanie kreatywnosci, przedsiebiorczosci i kompetencji cyfrowych ucznidéw, w tym bezpieczne
i celowe wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnych w nauce oraz sztucznej
inteligencji.

Popularyzacja informacji o zagrozeniach w sieci i ochronie przed nimi wsréd uczniéw, rodzicow i
nauczycieli.

Poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli i pracownikéw szkoty nt. bezpieczenstwa w sieci.

Dziatania:

1. Lekcje i warsztaty dotyczace bezpiecznego korzystania z Internetu, bezpiecznego
wykorzystywania TIK w nauce, zajecia z zakresu krytycznego myslenia.

2. Pogadanki, lekcje poswiecone weryfikacji zrodet informaciji, rozpoznawaniu fake newsow i
dezinformac;ji.

3. Korzystanie z réznych form doskonalenia informatycznego, webinarow, szkolen.

Nauczyciele
informatyki,

wychowawecy.

Wykorzystanie
sztucznej inteligenc;ji
w edukacji.

Narzedzia TIKw pracy nauczyciela.
Zastosowania Al w edukaciji.

Dziatania:

Wszyscy nauczyciele.




1. Organizowanie warsztatow i seminariéw na temat zastosowan Al w edukacji.
2. State podnoszenie kompetencji wtasnych nauczycieli w zakresie technologii
informacyjnych oraz wykorzystywania ich w praktyce.

PROMOCJA ZDROWEGO TRYBU ZYCIA W SZKOLE

Ksztattowanie
nawykow
prozdrowotnych
(odzywianie, ruch,
sen).

Dbanie o wtasny rozwaj fizyczny, sprawnosc¢ i odpornosc¢ organizmu oraz higiene osobistg, wtym
higiene jamy ustnej.

Uswiadamianie wptywu odzywiania na organizm cztowieka, wdrazanie zdrowych nawykéw
Zywieniowych.

Odpoczyneki zdrowy, regularny sen jako czynnik chronigcy zdrowie psychiczne i fizyczne.
Dostarczanie wiedzy o konsekwencjach niewtasciwego zachowania.

Dziatania:

1. Zajeciatematyczne dot. zdrowia fizycznego i psychicznego, zbilansowanego odzywiania,

promowanie aktywnego wypoczynku w czasie wolnym.

Edukowanie ucznidéw przez pielegniarke szkolng - pogadanki, instruktaze.

3. Promowanie nawykéw prozdrowotnych przez pedagoga i psychologa szkolnego - zajecia,
warsztaty, gazetki tematyczne.

N

Wychowawcy,
nauczyciele Wf-u,

nauczyciele edukaciji
zdrowotnej,

psycholog,

pedagog szkolny.

Zwiekszenie
Swiadomosci uczniow
na temat znaczenia
ruchu dla zdrowia.

Propagowanie idei ,w zdrowym ciele, zdrowy duch”.

Wycieczki sposobem na dobrg kondycje i poznanie regionu.

Proponowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu (bez ekranu).

Doskonalenie umiejetnosci organizowania czasu wolnego w sposoéb ciekawy i wartosciowy.
Zachecanie do aktywnego spedzania czasu wolnego.

Motywowanie uczniéw do udziatu w zawodach sportowych szkolnych i pozaszkolnych.

Dziatania:

Udziat w zawodach sportowych szkolnych i pozaszkolnych zgodnie z kalendarzem imprez.
Aktywny udziat w zajeciach w-f.

Pogadanki tematyczne dla uczniéw oraz rodzicéw/opiekundw.

Zajecia dodatkowe, kota zainteresowan.

Aktywne przerwy.

oOp0bhd=

Wychowawcy,

nauczyciele,
pielegniarka szkolna,

psycholog,

pedagog szkolny.




Rozwiniecie
zainteresowan
sportem

i turystyka.

Proponowanie r6znych form aktywnosci, zachecanie do aktywnego wypoczynku.

Wdrazanie do bezpiecznego i higienicznego spedzania czasu wolnego.

Podkreslanie znaczenia aktywnosci fizycznej w zyciu cztowieka.

Motywowanie uczniéw do regularnego uprawiania sportu, jako czynnika ksztattujgcego ciato i
ducha.

Doskonalenie pracy zespotowej, wpajanie zasad fair-play.

Zachecanie uczniéw do wtasciwego wyboru form wypoczynku.

Dziatania:
1. Wycieczki klasowe i szkolne.
2. Organizowanie réznorodnych zaje¢ w ramach projektu unijnego.
3. Organizowanie r6znorodnych form wypoczynku: (kino, basen, muzea, teatritp.).
4. Organizowanie rajdow rowerowych i pieszych, zawodéw szkolnych i miedzyszkolnych.
5. Wspoétpraca ze stowarzyszeniami, klubami i organizacjami sportowymi dziatajacymi na

naszym terenie.
6. Zajecia zeglarskie na wodach Zatoki Puckiej.

Wychowawcy,

nauczyciele Wf-u.

Budowanie poczucia
odpowiedzialnosci za
wtasne zdrowie.

Zachecanie uczniéw do samodzielnego podejmowania decyzji zdrowotnych (np. wybér
aktywnosci fizycznej, planowanie positkéw).

Realizacja tresci o zdrowiu fizycznym, psychicznym i spotecznym na réznych przedmiotach.
Ksztattowanie nawyku regularnych badan lekarskich.

Dostarczanie wiedzy o konsekwencjach swojego stylu zycia.

Uswiadamianie ucznidw w zakresie higieny psychicznej, fizycznej, cyfrowej oraz wdrazanie
wtasciwych nawykéw zywieniowych.

Umiejetnosc¢ reagowania w sytuacjach zagrazajgcych zdrowiu.

Dziatania:

Nauka udzielania pierwszej pomocy - zajecia praktyczne.

Lekcje tematyczne i wychowawcze poruszajgce kwestie prozdrowotne.
Opieka i wsparcie pielegniarki szkolne;j.

Wietrzenie sali lekcyjnych, zmiana obuwia.

Odpowiednie oswietlenie pomieszczen szkolnych.

Korzystanie z positkdw proponowanych w stotowce szkolne;j.

R

Wychowawcy,
nauczyciel biologii,

nauczyciel edukacji
zdrowotne;j.




7. Przerwy $niadaniowe w klasach I-IlI.

BEZPIECZENSTWO | PROFILAKTYKA ZAGROZEN

Procedury reagowania
w sytuacjach
kryzysowych np.
kradzieze, pobicia,
pozar, zagrozenia
terroryzmem, stan
epidemii.

Zasady
bezpieczenstwa.

Zapoznanie ze statutem szkoty ucznidw i rodzicow oraz z drogami ewakuacji.

Ksztatcenie odpowiednich postaw i zachowan w sytuacjach zagrozenia.

Wdrazanie umiejetnosci postepowania podczas probnych alarmoéw.

Przyswajanie wiadomosci dotyczacych walki z przejawami terroryzmu.

Bezpieczne poruszanie sie na terenie szkoty, w drodze do i ze szkoty.

Procedury postepowania w sytuacjach kryzysowych, ataku terrorystycznego w szkole.
Zachecanie do podjecia interwencji i zaalarmowania odpowiednich os6éb w razie
zaobserwowania niebezpiecznych i zagrazajgcych zachowan wsréd rowiesnikéw.

Zapoznanie z zasadami ruchu drogowego oraz koniecznoscig zachowania bezpieczenstwa nad
wodg i w goérach.

Dziatania:

Prébne alarmy przeciwpozarowe w szkole.

Lekcje tematyczne w ramach edukacji dla bezpieczenstwa i lekcji wychowawczych.
Diagnoza zagrozen.

Pogadanki i warsztaty ze specjalistami i przedstawicielami instytuciji.

Tablica z numerami alarmowymi. Instruktaze ewakuac;ji.

Przygotowanie uczniéw do egzaminu na karte rowerowa.

oo prwNd=

Wychowawcy,
pedagog szkolny,

nauczyciel EDB,

nauczyciele Wf-u.

Monitorowanie i
egzekwowanie
przestrzegania
standardow ochrony
matoletnich w szkole.

Przestrzeganie Standardéw Ochrony Matoletnich przez wszystkich pracownikéw szkoty w
codziennej pracy z uczniami.

Monitorowanie sytuacji w szkole i w klasach pod katem przestrzegania SOM.

Zgtaszanie i adekwatne reagowanie na wszelkie przejawy zwigzane z naruszeniem SOM.
Uswiadamianie konsekwencji za nieprzestrzeganie SOM.

Dziatania:

1. Prowadzenie lekcji wychowawczych poswieconych SOM.
2. Tablicainformacyjna dotyczaca SOM.
3. Organizacja szkolen dla nauczycieli, dotyczgcych praktycznego zastosowania SOM.

Wszyscy nauczyciele i
pracownicy szkoty,
koordynator SOM.







